PONDELOK

8:30 hod. uvitanie v restauracii hotela
Predstavime Vam ponuku sluzieb hotela.

Park MINI SLOVENSKO

Vystavny areal s 23 modelmi
slovenskych kultirnych pamiatok.
Modely st v mierke 1:25 so silnym
dorazom pre detail.

-otvorené 9:00 - 17:00 hod.

Zlava na vstupnom s hotelovym preukazom.

14:30 hod. WELLNESS EUPHORIA

Navsteva Spickového centra WELLNESS EUPHORIA v hoteli
SOREA SNP v Deminovskej Doline. Bazénovy a saunovy svet
potesi vSetkych navstevnikov.

-cena: 17,50 EUR / osoba
ZTlava na vstupnom s hotelovym preukazom.
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UTOROK

7:30 hod. BUD FIT

Nenaroc¢né cvicenie pre vsetkych v hotelovej zahrade. V pripade
nepriaznivého pocasia v spoloc¢enskej miestnosti na 2.poschodi.

9:00 hod. prechadzka za pamiatkami a

zaujimavostami Liptovského Jana
Nenarocna prechadzka do centra Liptovského Jana, ktorou Vas bude
sprevadzat pani Ivetka (cca 1 hod. chodze)
-,JANSKA KADA“ (mézete sa neskér oktipat )
-Rimsko - katolicky kostol
-zaujimavosti o okolitej prirode
Individualny navrat do hotela (autobus od potravin COOP Jednota o

11:04 hod. alebo 12:42 hod.).

14:00 hod., poldenny vylet
Ktpele LUCKY - AQUAVITAL PARK

Navsteva bazénov s liecivou
mineralnou vodou, pripadne moZnost
doobjednania procedir bez navstevy
Aquavital parku.
-cena: 14,00 EUR / osoba
Moznost uplatnenia zlavy s Liptov
Region Card.




STREDA

9:30 hod. BUD FIT

Nenaroc¢né cvicenie s Ivetkou pre vsetkych v priestoroch
vnuatorného bazéna s termalno mineralnou vodou
v HOTELI *** SOREA MAJ

LIPTOV na TANIERI

Jedinecny den venovany Specialitam
liptovskej kuchyne.
{\ ¥ Pontikané si chute z regiénu LIPTOV.

)

RELAX PRE KAZDEHO v SAUNLE

15:00 - 18:00 hod.
»Saunovanim idete v uUstrety silnej imunite,
hebkej pokozke a vnitornému pokoju*
-1 hod. / 1 osoba 4,00 €
-sauna v suteréne hotela
-objednavky a platba na recepcii

pri MASAZI
»,Pani Ivetka Vas postavi na nohy*
-masaze v suteréne hotela
-objednavky na tel. ¢isle 0904 396 763
-platba na mieste




STVRTOK

Slovenské mizeum ochrany prirody a jaskyniarstva
Moderné prirodovedné mizeum zamerané nielen na slovensku
prirodu a jaskyne (ul. Skolsk4 4, nedaleko STOP-SHOP).

-individualna doprava, linka Liptovsky Jan - Liptovsky Mikulas
zastavka STOP-SHOP
Odchod od hotela SOREA DUMBIER: 8:54, 11:04, 13:04, 15:00 hod.
Odchod z L.M.- centrum: 14:35, 15:35, 16:35, 17:35 hod.

-otvorené 10:00 - 17:00 hod.

Zlava na vstupnom s hotelovym preukazom.

14:00 hod., poldenny vylet
Kuapele LUCKY - AQUAVITAL PARK

Navsteva bazénov s lie¢ivou mineralnou vodou, pripadne
moznost doobjednania procedir bez navstevy Aquavital parku.
-cena: 14,00 EUR / osoba

Moznost uplatnenia zl'avy s Liptov Region Card.




PIATOK

7:30 hod. BUD FIT

Nenaroc¢né cvicenie pre vsetkych v hotelovej zahrade. V pripade
nepriaznivého pocasia v spoloc¢enskej miestnosti na 2.poschodi.

Stanisovska jaskyna
Jedina celorocne pristupna jaskyna na Liptove otvorena
kazdy den.
-individualny vylet
(cca 1 hod. chodze + cesta spat)
-vstupy: od 10:00 do 16:00 hod. kazda hodinu

Vyuzite moznost zapozi¢ania kolobeziek alebo ektrobicyklov
priamo v hoteli a cestu si sprijemnite.

Zl'ava na vstupnom s hotelovym preukazom.

RELAX PRE KAZDEHO v SAUNE

15:00 - 18:00 hod.
»Saunovanim idete v Gstrety silnej imunite,
hebkej pokozke a vntatornému pokoju*
-1 hod. / 1 osoba 4,00 €
-sauna v suteréne hotela
-objednavky a platba na recepcii

pri MASAZI
»,Pani Ivetka Vas postavi na nohy*
-masaze v suteréne hotela
-objednavky na tel. ¢isle 0904 396 763
-platba na mieste

19:30 - 20:30 hod. STASTNA HODINKA
Denny bar Vas pozyva na ,,FRTANA* za $pecidlnu cenu



Vieme Vam zabezpedcit
dopravu:

v Liptovsky Hradok: GRAND CASTLE a
Narodopisné mizeum a expozicia ovéiarstva
-odchod 9:00 hod., cena 8,00 EUR / osoba

Medvedia $télta v Ziarskej doline
-odchod 9:30 hod., cena 8,00 EUR / osoba

Demanovska Dolina - Jasna
-odchod 14:30 hod., cena 14,00 EUR / osoba

Bachledova dolina - Chodnik korunami stromov
-odchod 8:30 hod., cena 19,50 EUR / osoba

Vlkolinec - Svity Kriz

-odchod 9:00 hod., cena 14,00 EUR / osoba
Mtzeum Liptovskej dediny v Pribyline - Strbské
pleso

-odchod 9:30 hod., cena 15,50 EUR / osoba

Vazecka jaskyna a prehliadka farmy Vychodna
-odchod 9:00 hod., cena 14,00 EUR / osoba

Deminovska ladova jaskyna - vyhliadka na

Chopok - Vrbické pleso
-odchod 8:30 hod., cena 14,00 EUR / osoba

Pol'sko Jablonka (ndkupné trhy) - len v stredu
-odchod 8:00 hod., cena 19,00 EUR / osoba






